
 

 

 

 

 

W związku z organizowanym w dniach 17-23 października 2011r. Ogólnopolskim Tygodniem 

Kariery, Powiatowy Urząd Pracy w Siemianowicach Śląskich wystosował do wszystkich szkół 

ponadgimnazjalnych mieszczących się na terenie miasta Siemianowice Śląskie zaproszenie do udziału 

w warsztatach organizowanych przez doradców zawodowych tut. Urzędu.  

 

Lp. Nazwa i adres szkoły 

1 I Liceum Ogólnokształcące im. Jana Śniadeckiego 

ul. Wyspiańskiego 5 

41-100 Siemianowice Śląskie 

2 II Liceum Ogólnokształcące im. Jana Matejki 

ul. Leśna 1 

41-100 Siemianowice Śląskie 

3 Zespół Szkół Technicznych i Ogólnokształcących "MERITUM" 

ul. Katowicka 1 

41-100 Siemianowice Śląskie 

4 Zespół Szkół Ogólnokształcących i Zawodowych 

ul. Budryka 2 

41-103 Siemianowice Śląskie 

5 Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych "Cogito" 

ul. Matejki 5 

41-100 Siemianowice Śląskie 

 

Wraz z zaproszeniem każda ze szkół otrzymała harmonogram oraz zakres warsztatów. 

Na zaproszenie odpowiedziały oraz potwierdziły swój udział trzy z zaproszonych szkół.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organizowane w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery zajęcia obejmowały swym zakresem  

z następujące tematy:  

 

 

- Odkryj swój potencjał – bilans kompetencji, testy predyspozycji – na warsztacie tym, młodzi 

ludzie określili poziom własnych kwalifikacji, posiadanych umiejętności oraz preferencji zawodowych. 

Dokonali bilansu własnych umiejętności, zainteresowań, wartości i celów, jakie będą realizować w pracy 

zawodowej i w życiu prywatnym.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warsztat: Odkryj swój potencjał 

 



- Ruszaj już dziś – trendy na rynku pracy, analiza lokalnego rynku pracy – na warsztacie tym, 

osoby poznały aktualne trendy na rynku pracy oraz zawody perspektywiczne i deficytowe. Ponadto 

doradcy zawodowi dokonali analizy lokalnego rynku pracy i przedstawili metody poruszania się po 

rynku pracy.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Fot.  Warsztat: Ruszaj już dziś  

 

- Jak się pokazać – czyli krótka historia o sztuce autoprezentacji – warsztat ten, miał na celu 

ukazanie uczniom roli autoprezentacji we współczesnym świecie oraz możliwości wykorzystania jej 

zarówno w relacjach interpersonalnych jak i w relacjach zawodowych. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fot. Warsztat: Jak się pokazać 



 

Udział uczestników w poszczególnych warsztatach 

 
Nazwa warsztatu Termin Deklarowane 

Szkoły Osoby  

 
Odkryj swój potencjał– bilans kompetencji, testy 

predyspozycji 

 

17/10/2010 

godz. 9 

 

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych. „Cogito” 

 

15 

 

Ruszaj już dziś– trendy na rynku pracy, analiza 

lokalnego rynku pracy 

 

17/10/2010 

godz. 11.30 

 

Zespół Szkół Technicznych i 

Ogólnokształcących "MERITUM" 

 

 

15 

 

Odkryj swój potencjał– bilans kompetencji, testy 

predyspozycji 

 

 

18/10/2010 

godz. 9 

 

Zespół Szkół Technicznych i 

Ogólnokształcących "MERITUM" 

 

 

15 

 
Jak się pokazać– czyli krótka historia o sztuce 

autoprezentacji 

 

 

18/10/2010 

godz. 11.30 

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych. „Cogito” 

 

18 

II Liceum Ogólnokształcące 

im. Jana Matejki 

 

Ruszaj już dziś– trendy na rynku pracy, analiza 

lokalnego rynku pracy 

 

19/102010 

godz. 9 

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych. „Cogito” 

 

21 

II Liceum Ogólnokształcące  

im. Jana Matejki  

 

Jak się pokazać– czyli krótka historia o sztuce 

autoprezentacji 

 

 

20/10/2010 

godz. 9 

 

Zespół Szkół Technicznych i 

Ogólnokształcących "MERITUM" 

 

 

15 

 

Jak się pokazać– czyli krótka historia o sztuce 

autoprezentacji 

 

 

21/10/2010 

godz. 9 

 

Zespół Szkół 

Ponadgimnazjalnych. „Cogito” 

 

15 

 

 

W siedmiu warsztatach organizowanych przez Powiatowy Urząd Pracy w Siemianowicach Śląskich w 

ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery wzięło udział 114 uczniów.  

Największym zainteresowaniem cieszył się warsztat:  Jak się pokazać– czyli krótka historia o sztuce 

autoprezentacji wzięło w nim udział  48 uczniów. W pozostałych dwóch warsztatach tj.  Odkryj swój 

potencjał– bilans kompetencji, testy predyspozycji oraz Ruszaj już dziś– trendy na rynku pracy, 

analiza lokalnego rynku pracy, wzięło udział odpowiednio 30 oraz 36 osób. Wszystkie warsztaty były 

prowadzone metodami aktywnymi z elementami wykładów.  

Każdy z uczestników poszczególnych warsztatów otrzymał materiały informacyjne oraz testy. 

 

 

 

 


